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DER LOBENSWERTE, 

DER PREISWÜRDIGE

D er,  D er  Lo bpreis ung würdig is t .

D er  Gelo bte,  der  V erherrlic hte.   

Al-Hamid
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BEDEUTUNG

Der den Menschen das Recht zum Leben gab, sie ausreichend mit Gütern versorgt und sie mit ihrer 

Vielfältigkeit ausgestattet hat, ist allein derjenige, Der preiswürdig ist. 

Allah Tala erwartet von Menschen seine Lobpreisung. Alles auf der Welt preist seinen Herrn. Wenn 

die Blumen erblühen, die Vögel fliegen, der Fluss strömt, der Regen fällt: Alles lobpreist seinen Herrn 

auf seine eigene Art der Lobpreisung.

Ein Muslim/a verrichtet 5 mal am Tag das Gebet, rezitiert somit 40 mal die Sura Fatiha und äußert 

somit seine Lobpreisung und Dank gegenüber seinen Schöpfer.  

Ein einfacher Künstler malt seine Bilder mit den Farben, die Allah erschaffen hat, er bildet zudem die 

wunderschöne Natur in seinen Gemälden ab. Die Menschen bewundern das Kunstwerk, preisen den 

Künstler, jedoch vergessen sie den eigentlichen Künstler, der dies alles den Menschen zur Verfügung 

gestellt hat. 

Der Mensch sollte ständig für die Gaben und Gunst seines Schöpfers Dankbarkeit erweisen und 

seinen Schöpfer lobpreisen, zudem sollte auch nicht vernachlässigt werden, die Dankbarkeit 

gegenüber den Menschen zum Ausdruck zu bringen, die Gutes tun. 

Nur Gott ist letztlich wert, gepriesen zu werden.
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QUR‘AN

الْحَمْدُ للّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ
[Fatiha 01:02]

Alles Lob gebührt Allah, dem Herrn der Welten

هُوَ الْحَيُّ لَا إِلَٰهَ إِلَا هُوَ فَادْعُوهُ مُخْلِّصِينَ لَهُ الذِينَ ۗ الْحَمْذُ لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ
[Gafir 40:65]

Er ist der Ewiglebende. Es ist kein Gott außer Ihm. So ruft Ihn an, in lauterem Gehorsam Ihm 
gegenüber. Alles Lob gebührt Allah, dem Herrn der Welten.

Weitere Verse:  64/06, 17/44, 14/01, 40/65, 41/42, 64/01, 29/63, 30/17, 30/18, 39/75, 17/111, 31/25 
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ÜBERLIEFERUNG

Abu Huraira, Allah‘s Wohlgefallen auf ihm, berichtete, dass der Prophet, Allah‘s Segen und Friede auf ihm, 

sagte: 

„Wer ein Gebet verrichtet und dabei nicht die ‘Mutter des Quran‘ (Sura Al-Fatiha) rezitiert hat, so ist es 

gekürzt, unvollständig.“ Und der Prophet wiederholte dies (gekürzt) dreimal. Darauf wurde zu Abu 

Huraira gesagt: „Auch wenn wir hinter einem Imam beten?“ Er erwiderte: „Rezitiere sie im Geiste; denn ich 

hörte den Propheten, Allah‘s Segen und Friede auf ihm, sagen:

‘Allah, Der Allmächtige und Erhabene sprach: «Ich habe das Gebet zwischen Mir und Meinem Diener in 

zwei Teile geteilt, und Meinem Diener wird das zuteil sein, worum er bittet.»

Wenn der Diener sagt: «Alles Lob gebührt Allah, dem Herrn der Welten», sagt Allah, Der Allmächtige und 

Erhabene: «Mein Diener hat Mich gelobt.» Und wenn er sagt: «Dem Allerbarmer, dem Barmherzigen», 

sagt Allah, Der Allmächtige und Erhabene: «Mein Diener hat Mich gepriesen.» Und wenn er sagt: 

«Herrscher am Tage des Gerichts», sagt Allah: «Mein Diener hat Mich gerühmt»; und manchmal sagt Er: 

«Mein Diener hat alles auf Mich zurückgeführt.» Und wenn er sagt: «Dir Allein dienen wir, und Dich Allein 

flehen wir um Hilfe an», sagt Er: «Dies ist zwischen Mir und Meinem Diener, und Meinem Diener wird das 

zuteil sein, worum er bittet.» Und wenn er sagt: «Leite uns auf den geraden Weg, den Weg derer, denen Du 

gnädig bist, nicht derer, denen Du zürnst und nicht der Irrenden», sagt Er: «Dies ist für Meinen Diener, und 

Meinem Diener wird das zuteil sein, worum er bittet.»‘ “ Quelle: Muslim, Malik, Abu Dawud, An-Nasa’yy und Ihn Maga.
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BITTGEBET

O Allah, mein Gott,

Dir gebührt alles Lob.

Du bist der Bewahrer der Himmel

und der Erde und dessen,

was in den beiden ist.

Du bist des Lobes würdig,

und Dir ist das Königreich

der Himmel und der Erde

und dessen, was in den beiden ist.

الحميذ
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FREIER TEXT

Zungen finden Geschmack mit Dank zu Dir. 

Rosen kriegen Knospen mit Lob zu Dir. 

Jeder Atem wird ein- und ausgeatmet mit Dankbarkeit zu Dir. 

Dass alle Tätigkeiten erfolgreich enden, ist eine Dankbarkeit zu Dir. 

Die aus dem Nichts Entstehenden, sind eine endlose Auszeichnung als Dankbarkeit zu Dir.

Himmel und Sonne, der Mond mit seinen Sternen, danken stets Dir.

Erde, Tiere, Pflanzen und Bäume preisen Dich an. 

Die Bäume loben Dich, Blatt für Blatt, Blüte für Blüte danken sie, 

Frucht für Frucht nennen sie Deinen Namen. 

Hamid bist Du; Dank ist nur zu Dir. 

Du bist Hamid; wer auch wen lobt, ist jeder Lob von Dir und zu Dir. 



7 Al-Hamid7http://www.names-of-allah.com

Ist es nicht Al-Hamid, Der für Seine Gunst und anhaltenden 

Gefallen von Seinen Geschöpfen für immer Lob gepriesen sein soll?
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STREBEN NACH …

Der Diener des Gelobten regt 

zur Dankbarkeit für Gottes Schönheit an, 

die über alle geschaffene Schönheit erhaben ist. 

Er soll sich seiner würdig erweisen und seine Handlungen

sollen das wohlüberlegte Ergebnis einer Prüfung all jener Werte sein, 

die einem Werk letztlich Gültigkeit verleihen. 
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„ Lernen ist wie rudern gegen

den Strom. Sobald man

aufhört, treibt man zurück.“



[Benjamin Britten]
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