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DER IN SICH STARKE,

DER ZUVERLÄSSIG STANDHAFTE

D erjen ige,  der  Mac ht  un d F es tigkeit  hat.

D er,  D es s en  K raft  n ie  gerin ger  wird,

D er un en dlic h Starke.

Al-Matin
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BEDEUTUNG

Die Eigenschaft al-Qawyy steht für den Kraftvollen und al-Matin steht für seine starke Kraft. Nichts

überfordert seine Kraft. Ihn überkommt weder Schlummer noch Schlaf. Al-Matin schöpft seine Kraft

nicht durch die Nahrungszufuhr. Seine Kraft und Macht hat keine Grenzen.

Nie wird seine Kraft geringer. Er ist der Besitzer der vollkommenen Kraft, Macht und Stärke. 

Alles in unserem Umfeld spiegelt seine Eigenschaften al-Qawyy und al-Matin wieder. 

Der die Sterne in Himmel, Sonne und Planeten ohne Stützen aufrecht hält.

Der Mensch sieht seine Schwäche und Machtlosigkeit insbesondere bei all den Naturkatastrophen

ein, z. B. Erdbeben, Vulkanausbrüche, Überflutungen, Erdrutsche.

Menschen, denen Ihre Kraft von einem Tag auf den anderen entzogen wird, ist ein Indiz für Seine 

Stärke, für Seine Macht, denn Er ist der absolut Mächtige. Menschen, die überheblich in ihrer 

Position werden, sollten wissen, dass es eine Kraft gibt, die über ihnen wacht. Der über alles kundig 

ist und in der Lage wäre, die Kraft jeden Moment zu entziehen. Missbraucht nicht die Kraft und die 

Macht , die Ihr besitzt, denn dies könnte leicht ein Ende finden!

Gott bezieht seine Stärke nur aus sich selbst, die geschaffenen Wesen 

jedoch beziehen ihre beschränkte Stärke nur von Gott.   
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QUR‘AN

إِنَّ اللَّهَ هُوَ الرَّزَّاقُ ذُو الْقُوَةِ الْمَتِينُ
[Azzariat 51:58]

Wahrlich, Allah allein ist der Versorger, der Stärke und Festigkeit besitzt.
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ÜBERLIEFERUNG

Ibn 'Abbas, Allah‘s Wohlgefallen auf ihm, berichtete: 

Der Prophet, Allah‘s Segen und Friede auf ihm, pflegte bei Bedrängnis zu sprechen:

„Es ist kein Gott da, außer Allah, Dem Allmächtigen, Dem Nachsichtigen.

Es ist kein Gott da, außer Allah, Dem Herrn der Himmel und der Erde

und Dem Herrn des gewaltigen Throns.“

Quelle: Al-Buharyy
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BITTGEBET

O Allah, mein Gott!

Es gibt keinen, der das vorenthält, 

was Du gegeben hast 

und es gibt keinen, der etwas gibt, 

was Du vorenthalten hast. 

Einem Wohlhabenden wird 

es nichts nützen, denn von

Dir kommt der Reichtum.

المتين
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FREIER TEXT

Mit Bergen stützest meine Welt,

gibst Erde, Wasser, Luft und Licht.

Mit Provianten in voller Fülle,

aus der Ewigkeit zu mir sprichst.

Zum Ende das Leben des Geliebten (s. a. w.),

im Walle deines Buches vor dem Bösen schützt. 
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Ist es nicht Al-Matin, dessen Stärke grenzenlos ist im funktionier-

enden System des Lebens, das nie zu Ende geht oder erschöpft ist?
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STREBEN NACH …

Gottes Stärke durchdringt alles, 

darum soll der Diener des Kraftvollen bedenken: 

Von Gott kommt das Gute, aber auch die Strafe. 

Keine Schwierigkeit soll ihn vom rechten Weg abbringen 

und keine Mühe vom Lobpreis Gottes abhalten. 

Wenn er voll und ganz auf die unangreifbare Stärke Gottes vertraut, 

wird ihn niemand einschüchtern können. 
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IMPRINT



„Wer überwindet, 

der gewinnt.“



[Johann Wolfgang von Goethe]
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