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DER STARKE, 

DER KRAFTVOLLE

D erjen ige,  D er  über  en dlo s e  K raft  un d Mac ht  v erfügt.

D erjen ige,  D er  über  al les  Gewalt  hat.  

Al-Qawyy
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BEDEUTUNG

Allah ist der Starke. Eine genauere Betrachtung fast aller Seiner weiteren Eigenschaften spiegelt Seine 

Kraft und Stärke wieder. 

Er besitzt die absolute Stärke, Seine Kraft reicht zu Allem aus.  

Alles neigt  sich vor Seiner Kraft. Nichts und niemand kann sich Seiner Kraft wiedersetzen. 

Seine Kraft wiederspiegelt sich in den Himmeln und auf Erden, in den Sternen, den Planeten, der 

Sonne, Mond, den Bergen, der Welt und bei den Menschen - kurz gesagt, in allem, was existiert. 

Wirkliche Stärke wird mit den Jahren nicht schwächer, sie nimmt nicht aus psychischen Gründen ab; 

sie hat auch keine Spitzen und Tiefen, sonst wäre sie bloß vergängliche Stärke. Gottes Kraft kommt 

auch in seiner Schöpferphantasie zum Ausdruck, in einem einfachen Grashalm oder in den 

Abertausenden von Galaxien im endlosen All. Sie ist unerschöpflich, sie beseitigt und bewahrt, sie 

straft und verzeiht, ihr Gleichgewicht ist unerschütterlich. 

Er, der Erhabene, übertrifft alle und alles an Stärke.
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QUR‘AN

كَدَأْبِ آلِ فِرْعَىْنَ وَالَّذِينَ مِن قَبْلِهِمْ كَفَرُواْ بِآيَاتِ الّلّهِ فَؤَخَذَهُمُ الّلّهُ

بِذُنُىبِهِمْ إِنَ الّلّهَ قَىِيٌّ شَدِيدُ الّْعِقَابِ
[Anfal 4:52]

(Es wird ihnen) wie den Leuten des Pharaos und denen (ergehen), die vor ihnen waren: 

Sie glaubten nicht an die Zeichen Allah‘s; darum bestrafte Allah sie für ihre Sünden. 
Wahrlich, Allah ist allmächtig und streng im Strafen. 

Weitere Verse:  40/22, 42/19, 06/18, 22/74
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ÜBERLIEFERUNG

Abu Musa berichtete:

Wir befanden uns mit dem Propheten, Allah‘s Segen und Friede auf ihm, auf einer Reise, und es 

geschah, das wir jedes Mal, wenn wir auf einem Hügel ankamen, den Takbir sprachen.

Da sagte der Prophet: „Strengt euch nicht so an, denn ihr ruft weder einen Tauben, noch einen 

Abwesenden, sondern einen Allhörenden, Allsehenden, Der euch nahe ist!“

Dann kam er zu mir, während ich für mich, gedanklich, den Satz sprach „la Haula wa-la quwwata 

illa billah“ (= es gibt keine Macht und keine Kraft außer durch Allah).

Da sagte er zu mir: „Du, Abdullah Ibn Qais! Sprich ‚la Haula wa-la quwwata illa billah‘ denn dies ist 

einer der Schätze des Paradieses!“ ...

Quelle: Al-Buharyy
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BITTGEBET

O Allah!

Ich suche Schutz bei Dir

vor der Angst und dem Leid, 

der Schwäche und der Faulheit, 

dem Geiz und der Feigheit, 

der Last der Schulden 

und davor, von jemandem 

überwältigt zu werden. 

الّقىيّ
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FREIER TEXT

Mein Wohl mit deinem Segen,

so hilflos stehe ich vor deinem Reich.

Knie nieder voller Sünden,

dein ewig Sklave versink im Teich.

Ich wende mich zu dir und will ewig,

so fülle die Hände deines armen Gehorsamen.

Deine Kraft und Stärke immer und stetig,

zu Gunsten meines und auch des Folgsamen.
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-

Ist es nicht Al-Qawyy dessen Macht über allem anderen steht,

dessen Barmherzigkeit aber auch nie übertroffen wird?!
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STREBEN NACH …

Der Diener des Starken soll 

Gottes Stärke zum Ausdruck kommen lassen. 

Es soll seine Begierden und seinen Ehrgeiz überwinden. 

Der wirklich Starke bleibt in einem gesunden Maße ausgeglichen. 

Man wird ihn achten, fürchten, aber auch zum Vorbild nehmen.
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„ Ordnung ist die Tochter

der Überlegung.“



[Georg Christoph Lichtenberg]
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